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1-son oilaviy tibbiyotda Ichki kasalliklar  va preventiv tibbiyot asoslari kafedrasida ambulator-poliklinik terapiya fani b bo‘yicha mustaqil ish Nizomi 

Mustaqil ta’lim mavzulari
	№
	Mustaqil ta’lim mavzulari
	Soatlar hajmi
	Kompetentsiyalar

	11-semestr

	1
	Pnevmoniya etialogiyasi, klassifikatsiyasi. Pnevmoniya, o‘pka abssessi, o‘pka raki, o‘pka exinokokki klinik ko‘rinishlari  va shakllari, tekshirish usullari, asoratlari. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	2
	Pnevmoniya, o‘pka tuberkulezi va o‘pka raki etialogiyasi va klassifikatsiyasi. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	3
	Pnevmoniya, tuberkulez va o‘pka infarkti etailogiyasi, patogenezi, tasnifi, klinik ko‘rinishi va shakllari. Tekshirish usullari va asoratlari. (Auditoriyadan tashqari ish). 

	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	4
	SOO‘K(XOBL) etialogiyasi, klassifikatsiyasi, klinik ko‘rinishlari, tekshiruv usullari va asoratlari. (Auditoriyadan tashqari ish). 

	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	5
	 Yurak mushaklarining fiziologik vazifalari. Normal EKG. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	6.
	Aritmiyada qo‘llaniladigan dori vositalarining farmakodinamikasi. (Auditoriyadan tashqari ish).
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	7
	 O‘tkazuvchanlik buzilishining etiologiyasi va patogenezi.  (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	8
	 Arterial gipertenziya, gipertoniya kasalligi va buyrakka bog‘liq bo‘lgan arterial gipertenziya etialogiyasi, patogenezi, klassifikatsiyasi. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	9.
	Arterial gipertoniya va endokrin kasalliklarrida kuzatiladigan arterial gipertenziya etialogiyasi, patogenezi va klassifikatsiyasi. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	10.
	Yurak ishemik kasalligi etialogiyasi, patogenezi, klassifikatsiyasi va davolash usullari. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	11.
	Miokard infarkti, etialogiyasi, patogenezi. Miokard infarktida qo‘llaniladigan dori vositalarining farmakodinamikasi. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	12.
	Perikardit rivojlanish sabablari va diagnostikasi. O‘ATE (TELA) va qavatlanuvchi anevrizmasi  etiopatogenezi va klinikasi (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	13.
	Revmatizm va revmatoidli artrit kasalliklarining diagnostik kriterialari. Revmatizmning diagnostik kriterialari. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	14.
	Buyrakning yallig‘lanish va immun yallig‘lanish kasalliklarining etialogiyasi, patogenezi, kasalliknin klinik namoyon bo‘lishi, diagnostikasi va aktivlik kriterialari.  (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	15.
	Disfagiya rivojlanish sabablari, etialogiya, patogenezi, og‘riq hosil bo‘lish mexanizmi. Disfagiya rivojlanishidagi xavf omillar. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	16.
	Yara kasalligining klinik ko‘rinishlari, kliniko-labarator kriterialari, asorati va davolash usullari.(Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	17.
	Pankreatit etialogiyasi, patogenezi, va tasnifi. Oshqozon osti bezi o‘smasida o‘tkaziladigan diagnostik tekshiruvlar. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	18
	Shish sindromi etialogiyasi, patogenezi, klinik namoyon bo‘lishi va diagnostikasi
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	Jami:
	108 soat



	№
	Mustaqil ta’lim mavzulari
	Soatlar hajmi
	Kompetentsiyalar

	12-semestr

	1
	 Gipotenziv dori vositalarning klassifikatsiyasi (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	2
	Gemodinamik va serebral arterial gipertenziya etialogiyasi, patogenezi va gipotenziv dori vositalarning klassifikatsiyasi. (Auditoriyadan tashqari ish
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	3
	Seronegativ spondiloartritlarning (Reaktiv artrit, Bexterev kasalligi, psoriatik artrit) diagnostik kriterialari. Revmatizmning diagnostik kriterialari. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	4
	Kardiomegaliya kelib chiqish sabablari, kardiomegaliya turlari, klinik simptomlarining o‘ziga xosligi, EKG dagi va rentgenologik tekshiruvlardagi o‘zgarishlar xamda davolash. Yurak mitral nuqsonining etialogiyasi, patogenezi, klinikasi va diagnostikasi (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	5
	 Biriktiruvchi to‘qima diffuz kasalliklarining diagnostik kriterialari, faollik darajalari va davolash usullari. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	6.
	Surunkali buyrak kasalligi etialogiyasi, patogenezi, klassifikatsiyasi, klinik sindromlari, diagnostikasi vadavolash usullarida qo‘llaniladigan dori vositalarining farmakodinamikasi. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	7.
	Yurak nuqsonlarining revmatizm, infeksion endokardit va aorta aterosklerozi kasalliklarida rivojlanish sabablari. EKG va rentgenologiktekshiruvdagi belgilari va davolash usullari. Aortal yurak nuqsonlarining etialogiyasi, patogenezi, klinikasi va diagnostikasi. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	8.
	Jigar sirrozi etiopatogenezi, klinik ko‘rinishlari, va diagnostikasi. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	9.
	Sariqlik bilan kechuvchi kasalliklar etiopatogenezi, klinik ko‘rinishlari, kasallikning sindromal diagnostikasi. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	10
	Oshqozon-ichak kasalliklaridagi farmakoterapiyaning o‘ziga xos xususiyatlari va asoratlaridagi taktika. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	11.
	Qarilikning diagnostikasi, qari organizmning fizioalogiyasi, yosh normalari. Osteoparoz etialogiyasi, patogenezi, diagnostik kriterialari va qari organizm fizialogiyasi. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	12.
	Ateroskleroz, o‘pka emfizemasi kasalligi diagnostik kriterialari va tasnifi.   (Auditoriyadan tashqari ish).
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	13.
	Gastrit, yara kasalligi, kolitlarning diagnostik kriterialari va tasnifi. (Auditoriyadan tashqari ish).
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	14.
	Yurak  yetishmovchiligi etialogiyasi, patogenezi, klassifikatsiyasiva klinik surati. Yurak glikozidlari, β-blokatorlar, APF ingibitorlari, siydik xaydovchi vositalarning qo‘llashdagi o‘ziga xos xususiyatlari. (Auditoriyadan tashqari ish)
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	15
	Kardiomegaliya kelib chiqish sabablari, kardiomegaliya turlari, klinik simptomlarining o‘ziga xosligi, EKG dagi va rentgenologik tekshiruvlardagi o‘zgarishlar. Davolash, β-adrenoblokatorlar va yurak glikozidlarni qo‘llashda o‘ziga xos xususiyatlari. (Auditoriyadan tashqari ish).
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	16/
	 Yurak nuqsonlari rivojlanishi, etiоlogiyasi, patogenezi, organik va funksional yurak shovqinlarining xosil bo‘lish mexanizmi, auskultatsiyadagi o‘zgarishlar, mutloq va nisbiy belgilari, kichik qon aylanishidagi bosim oshishi belgilari, nuqsonlar kechishining o‘ziga xosligi. (Auditoriyadan tashqari ish). 
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	17.
	Miokardit va miokardiodistrofiyalarni etialogiyasi, patogenezi va davolash usullari. Miokardit va miokardiodistrofiyalarni davolashda qo‘llaniladigan dori vositalarning farmakodinamikasi. (Auditoriyadan tashqari ish).
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	18.
	Isitma turlari, shakllari (Auditoriyadan tashqari ish).
	6
	UK 1.
TB 1-TB 9
AK 1-AK14
ShM1 -ShM5
UKK1-6

	Jami:
	108 soat


Mustaqil ta’lim mavzulari talabalar tomonidan auditoriyadan tashqari o‘zlashtiriladi va mavzuga oid joriy baholashda inobatga olinadi. Mustaqil o‘zlashtiriladigan mavzular bo‘yicha talabalar tomonidan referatlar tayyorlanadi va uni taqdimoti tashkil qilinadi.   Modul bo‘yicha tavsiya etilayotgan mustaqil ishlar modul tizimida turli xil keys, vaziyatli masala va krossvordlar shaklida amalga oshiriladi.
Modul bo‘yicha mustaqil ta’lim shakllari va ishlar turlari ro‘yhat:
• berilgan mavzu bo‘yicha axborot (referat) tayyorlash; 
· Ko‘rilgan bemorlar bo‘yicha  klinik audit tayyorlash
· Integratcion seminar o‘tkazish
· Muammoli o‘qitish
· Birlamchi bo‘g‘in tibbiy muassasalarida aholini  profilaktik ko‘rik, bemorlarni dispanserlash, patronajlarda qatnashish;
• modulning bo‘limlari yoki mavzulari ustida maxsus yoki ilmiy adabiyotlar (monografiyalar, maqolalar) bo‘yicha ishlash va maʼruzalar qilish; 
• ilmiy maqola, anjumanga maʼruza tezislarini tayyorlash; 
• vaziyatli va klinik muammollarga yo‘naltirilgan vaziyatli masalalar yechish; 
•  keys (real klinik vaziyatlar va klinik vaziyatli masalalar asosida sase-study) yechish; 
• grafik organayzerlash ishlab chiqish va to‘ldirish; 
• krossvordlar tuzish va yechish; 
• prezentatsiya va videoroliklar tayyorlash hamda mustakil ish jarayonida keng qo‘llash va h.k

Mustaqil ishini baholash mezonlari  

	1
	Mustaqil ish mavzusi bo’yicha ilmiy, o’quv adabiyotlari va internet ma’lumotlari bilan ishlash mahorati 
	35%

	2
	Mustaqil ish mazmuni, ma’nosining to’liq va izchilligi       
	25%

	3
	Ko’rgazmali materialning borligi 
	15%

	4
	Maruzachilik qobilyati, mustaqil ish mazmuni tushunish osonligi, auditoriyani qiziqtira olishi mahorati va berilgan savollarga to’liq javob bera olishi 
	25%

	
	Umumiy
	100% (5)


TMI quyidagi mezonlar bo’yicha baholanadi:
	Baho 
	Reyting ballari
	Baholash mezonlari

	A’lo





5
	90-100
	Ish to’liq,  original, yuqori sifatli, qo’shimcha ma’lumotlardan foydalanilgan. Ertalabki yig’ilishlarda faol ishtirok etadi, klinik auditni to’g’ri va to’liq bajargan.  Talaba ishini bajarish va ximoya qilish sifati yuqori.
TMI dasturdan tashqari ma’lumotlardan to’g’ri foydalangan, bajarilishi savodli. Ertalabki yig’ilishlarda faol ishtirok etadi, klinik auditni to’g’ri va to’liq bajargan.
Ish to’g’ri bajarilgan. Ishni ximoya qilishda qo’shimcha ma’lumotlardan foydalaniladi. Ertalabki yig’ilishlarda faol ishtirok etadi, klinik auditni to’g’ri va to’liq bajargan. 

	Yaxshi


4
	70-89,9
	TMI yuqori sifatli, dasturga to’g’ri keladi. Ishini ximoya qilganda tayyorgarligi to’liq. 
Talaba mustaqil ishini to’liq asoslab beradi, shu soxadagi yutuqlar bilan tanish
Talaba mustaqil ishini to’liq asoslab beradi, shu soxadagi yutuqlar bilan tanish. Ishni ximoya qilishda kamchiliklarga yo’l qo’yadi, savollarga noaniq javob beradi. 

	


Qoniqarli 

5


	60-69,9




 
	Sifati bo’yicha TMI o’rta darajada. Ishni ximoya qilganida xatolarga yo’l qo’yadi, ishni rasmiylashtirishda xatolar bo’lishi mumkin. Klinik auditlarida xatoliklar bo’ladi.Dastur bo’yicha materialni to’liq egallamagan. 

TMI da jiddiy xatolar bor. Ish sifatli bajarilmagan. To’liq va aniq ximoya qila olmaydi.

Ish past darajada, jiddiy xatolari bor. Ishni ximoya qilishi sust, bilimi shu soxada past. TMI ni  to’liq asoslab berolmaydi.

	
Qoniqarsiz 
55% dan past
 
	
0-59,9
	
TMI sifatsiz, jiddiy kamchiliklar bimlan, asoslanmagan, ishini ximoya qilolmaydi. 



