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Ф.И.О. студента ________________________ ______________________________________

Отделение где находится пациент __________________________________

Ф.И.О. лечащего врача__________________________________

Ф.И.О. препадавателей
1.__________________________________

2. __________________________________

3.__________________________________

Заведующий Кафедры ______________________

г. Ташкент – 2025

2. ДНЕВНИК САМОКОНТРОЛЯ СТУДЕНТА VI КУРСА 
Фамилия _____________________________________________________________________

Имя _______________________Отчество (СТУДЕНТА)_____________________________
Дата рождения, возраст_________________________________________________________

Домашний адрес_______________________________________________________________

Телефон_________________________________

Факультет, группа__________________________________________________________

Отделение, в котором находится курируемый пациент_______________________ 

Ф.И.О. лечащего врача__________________________________________________________

Занятия по программе  медицинского осмотра пациента ведут преподаватели кафедры (Ф.И.О. и подпись преподавателя):

1.____________________________________________________________________________

2.___________________________________________________________________________

3.__________________________________________________________________________

4.___________________________________________________________________________

5._________________________________________________________________________

Заведующий кафедрой, профессор Ахмедов Х.С.____________________________________

ГРАФИК ОСМОТРА КУРИРУЕМЫХ БОЛЬНЫХ
	№ палаты
	Дата поступления и выписки пациента 
	Ф.И.О. больного
	Окончательный диагноз

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. РЕЗУЛЬТАТЫ МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И КУРАЦИИ ПАЦИЕНТА __ ___________________________, ____лет
	Этап
	Необходимый комплекс выполняемых действий



	1-й блок (1 ПОСЕЩЕНИЕ)

	1
	Определил цели и задачи: 



	2
	Оценил сознание и положение в постели:
· Сознание:  ясное, помутненное (подчеркнуть или округлить). 

· Положение больного: активное, пассивное, вынужденное (подчеркнуть) 

другое ________________ 


	3
	Поинтересовался у пациента о причине госпитализации и тщательно собрал жалобы:

Основные жалобы: 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Сопутствующие жалобы
__________________________________________________________________________________________________________________________________________

	2-й блок (2 ПОСЕЩЕНИЕ)

	4
	Аnamnesis morbi:
Начало заболевание ______________________________________________________________
Первые признаки_________________________________________________________________
С чем связывает причину заболевание __________________________________________________________________________________________________________________________________________
Последующие проявления ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	5
	Аnamnesis vitae:

· Перенесенные заболевания: ____________________________________________________
· Профессия и условия труда: ______________________
· Вредные привычки: курит, сколько штук в день ____;  длительность курения______, 

· индекс курильщика _______.

· Спиртные напитки: употребляемое количество_____, длительность употребления_________
· Употребление НАСА: если да, то сколько раз в день___;  длительность употребления ____, 

· Питание ______________________________________________________________
· Физическая активность_______________________________________________________
· Источники опасности для жизни и здоровья ______________________________________
 

	6
	 Выявил и определил факторы риска и определил проблемы пациента: 

	
	Факторы риска:
Неуправляемые
1.__________________

2.__________________

3.__________________
Управляемые
1.___________________

2.__________________

3.__________________

4.__________________

5. _________________

	Проблемы пациента

Основные: ________________________________________________________________________________________________________
Сопутствующие: ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Социальные ________________________________________________________________________________________________________

	3-й блок (3 ПОСЕЩЕНИЕ)

	7
	Приступил к объективному осмотру:
· Кожные покровы:  обычной окраски, бледность, цианоз губ наличие высыпаний, уплотнений, телеангиоэктазии, гипер, - депигментации (нужное подчеркнуть) 

· Голова: очаговые или диффузные участки выпадение волос (нужное подчеркнуть)

· Наличие подкожных узелков, кальцинозов, тофусов (нужное подчеркнуть)

· Осмотр рта: наличие сухости, язвенный стоматита и глоссита (нужное подчеркнуть)

· Осмотр суставов____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

· Осмотр позвоночника: наличие физиологического или патолгического кифоза и лордоза, деформации, искривлений  (нужное подчеркнуть); Где ___________________________

тесты на наличие симптомов Отто  ___, Кушелевского____, Шобера_____, «подбородок-грудина»____ («+» или «-«).

· Костная система_____________________________________________________________ _______________________________________________________________________________
- Перкуссия легких: везикулярное дыхание ; ослабление везикулярного дыхания __________________________;  

- хрипы ________________________________________________________________________ 
- 
- Пальпация области сердца, верхушечный толчок: 
- правая отн. тупость сердца: ____________________________________________________
-левая отн.тупость сердца: ________________________________________________________

-верхняя отн .тупость _________________

-Аускультация сердца

Пульс___ в 1 мин.

АД ____________

Пальпация живота:  

Границе печени по Курлову: 1размер ____; 2 размер _______; 3 –размер _________

Офтальмоскопия: 
Пикфлуметрия ___________ %


	8
	Оформил и обосновал предварительный диагноз с указанием категории услуг: 



	
	4-й блок (4 ПОСЕЩЕНИЕ)

	9
	Составил план обследования данного пациента: 

3.1.                                                                                    3.2.


	10
	Определил, какие лабораторно-инструментальные исследования, возможно, провести немедленно: 

 

	11
	При консультировании узким специалистом студент координирует проведенную диагностику: 



	5-й блок (5 ПОСЕЩЕНИЕ)

	12
	Самостоятельно организовал и выполнил необходимый объем исследований согласно категории 3.1: 



	13
	Студент интегрирует и демонстрирует знания по интерпретации полученных объективных и лабораторно-инструментальных данных:



	6-й блок (6 ПОСЕЩЕНИЕ)

	14
	Проводит дифференциальную диагностику: 



	15
	Оформляет окончательный диагноз: 



	7-й блок (7 ПОСЕЩЕНИЕ)

	16
	Определил, в каком виде профилактики нуждается данный пациент?

 Первичная            вторичная                 третичная  (подчеркнуть)

	17
	Определил немедикаментозные рекомендации и медикаментозное лечение: 



	
	 Немедикаментозные рекомендации:

1.__________________ __________
2.__________________ __________
3.__________________ __________
4. ____________________________
5.__________________ __________
6.___________________ __________
7.__________________ __________
8.__________________ __________
9.__________________ __________
10. __________________________

	Медикаментозное лечение
1.__________________ __________

2.__________________ __________

3.__________________ __________

4. ____________________________

5.__________________ __________

6.___________________ __________

7.__________________ __________

8.__________________ __________

9.__________________ __________

10. __________________________


	18
	Провел обратную связь у постели больного по назначенным рекомендациям: 



	8-й блок (8 ПОСЕЩЕНИЕ перед выпиской пациента)

	19
	Определил группу диспансерного наблюдения:  


	20
	За день перед выпиской из стационара студент должен  подготовить рекомендации по дальнейшей тактике ведения и лечения больного с объяснением пациенту и получением обратной связи:

Немедикаментозные рекомендации:                          Медикаментозное лечение
1.__________________ __________

2.__________________ __________

3.__________________ __________

4. ____________________________

5.__________________ __________

6.___________________ __________

7.__________________ __________

8.__________________ __________

9.__________________ __________


	№
	5. Практические навыки, которыми овладел студент за время курации данного пациента



	1
	

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	

	6
	

	7
	

	8
	

	9
	

	10
	

	№
	6. Использованная литература:



	1
	

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	

	6
	

	7
	

	8
	

	9
	

	10
	


7. ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ ЭТАПОВ МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА 
У ПОСТЕЛИ БОЛЬНОГО № 1 (№ 2)

               (для студентов VI курса)
Дата «____»________________20________                          Группа №__________________

Ф.И.О. студента______________________________________________________________

	Этап
	Балл

(обведите один из баллов соответствующий знаниям, умениям и навыкам студентов 0 баллов – этап отсутствует)

	1-й блок (1 ПОСЕЩЕНИЕ) ДАТА:

	1
	0
	2
	4
	6
	8
	10

	2
	0
	2
	4
	6
	8
	10

	3
	0
	2
	4
	6
	8
	10

	Ф.И.О. и подпись преподавателя:
	Итого набранных баллов:

	Критерии оценки (для преподавателя): После первичного общения студент должен определить объем и содержание последующих комплексных действий, согласно жалобам и выявленным причинам госпитализации данного пациента (оценить в баллах).

	2-й блок (2 ПОСЕЩЕНИЕ) ДАТА:

	4
	0
	1
	2
	4
	6
	8

	5
	0
	1
	2
	4
	6
	8

	6
	0
	6
	8
	10
	12
	14

	Ф.И.О. и подпись преподавателя:
	Итого набранных баллов:

	Критерии оценки (для преподавателя): Исходя из выполненных выше этапов, студент должен усовершенствовать и  структурировать объективный осмотр согласно выявленному синдрому и вытекающему из него проблем у соответствующего пациента (оценить в баллах).

	3-й блок (3 ПОСЕЩЕНИЕ) ДАТА:

	7
	0
	2
	5
	10
	15
	20

	8
	0
	2
	4
	6
	8
	10

	Ф.И.О. и подпись преподавателя:
	Итого набранных баллов:

	Критерии оценки (для преподавателя): После комплексного объективного осмотра и оформления предварительного диагноза студент должен провести анализ полученных субъективных и объективных данных, при этом определяя, в каких лабораторно-инструментальных исследованиях и манипуляциях нуждается данный пациент? Нуждается ли пациент в консультации узких специалистов, каких? Повторить нормальные показатели планируемых исследований и ожидаемые результаты при данной патологии (оценить в баллах).  

	4-й блок (4 ПОСЕЩЕНИЕ) ДАТА:

	9
	0
	1
	3
	6
	9
	12

	10
	0
	2
	4
	6
	8
	10

	11
	0
	1
	2
	4
	6
	8

	Ф.И.О. и подпись преподавателя:
	Итого набранных баллов:

	Критерии оценки (для преподавателя): После проведенных этапов по определению необходимых исследований студент должен владеть навыком составления плана обследования пациентов с учетом его проблем, возможностей и ожидаемых результатов. Освоить и довести до автоматизма инструментальные исследования, необходимые для ведения данного пациента (оценить в баллах).  

	5-й блок (5 ПОСЕЩЕНИЕ) ДАТА:

	12
	0
	3
	6
	9
	12
	15

	13
	0
	3
	6
	9
	12
	15

	Ф.И.О. и подпись преподавателя:
	Итого набранных баллов:

	Критерии оценки (для преподавателя): После проведенных этапов студент должен уметь грамотно, технически быстро выполнять ряд исследований (манипуляций)  и владеть навыком интерпретации полученных объективных и лабораторно-инструментальных данных согласно категории 3.1. КВХ ВОП.  Повторить знания по заболеваниям и состояниям, похожие на выявленную патологию  (оценить в баллах).

	6-й блок (6 ПОСЕЩЕНИЕ) ДАТА:

	14
	0
	1
	5
	10
	15
	20

	15
	0
	2
	4
	6
	8
	10

	Ф.И.О. и подпись преподавателя:
	Итого набранных баллов:

	Критерии оценки (для преподавателя): Студент должен уметь проводить дифференциальную диагностику с часто встречающимися заболеваниями  и похожими состояниями,  применяя умения и навыки пропедевтики внутренних болезней за относительно короткое время, при этом демонстрируя и интерпретируя  выявленные данные. Грамотно оформить окончательный диагноз с  учетом формы болезни, фазы активности, течения на основании полученных объективных, лабораторно-инструментальных данных и  заключения узких специалистов (оценить в баллах).

	7-й блок (7 ПОСЕЩЕНИЕ) ДАТА:

	16
	0
	1
	2
	4
	6
	8

	17
	0
	1
	4
	8
	12
	16

	18
	0
	2
	3
	4
	5
	6

	Ф.И.О. и подпись преподавателя:
	Итого набранных баллов:

	Критерии оценки (для преподавателя): После проведенной тактики студент должен владеть основательными знаниями по всем видам профилактики и уметь объяснить пациенту практические шаги профилактических мероприятий относительно данного пациента. После рекомендованного  лечения студент должен владеть навыком назначения немедикаментозного и патогенетического лечения (название препарата и его группы; показания, противопоказания и побочные действия; форма выпуска, доза, кратность и длительность приема  назначенных лекарственных средств), а также симптоматического лечения, если в этом есть необходимость (оценить в баллах).

	8-й блок (8 ПОСЕЩЕНИЕ перед выпиской пациента) ДАТА:

	19
	0
	3
	6
	9
	12
	15

	20
	0
	3
	6
	9
	12
	15

	Ф.И.О. и подпись преподавателя:
	Итого набранных баллов:

	Критерии оценки (для преподавателя): После данного этапа курации больного студент должен владеть навыком определения группы диспансерного наблюдения больных на уровне первичного звена здравоохранения и организацией 6 этапов диспансеризации относительно данного пациента (оценить в баллах).

	Всего 
	
	
	
	
	
	240


ИТОГО набранных баллов______________________________________

Ф.И.О. преподавателя__________________________ подпись___________

