Пикфлоуметрия
Показания: измерение скорости воздушного потока проводится пациентам для определения степени обструкции дыхательных путей. Инструменты: пикфлоуметр, таблица для определения нормальных показателей скорости воздушного потока, калькулятор

	

ШАГИ
	Балл

	1. Проверил исправность инструмента (стрелка на 0).
	0
	2,75-3,5
	3,55-4,25
	4,3-5

	1. После 5 минутного отдыха объяснил больному о предстоящей процедуре.
	0
	2,75-3,5
	3,55-4,25
	4,3-5

	1. Показал больному, как держать пикфлоуметр двумя руками, глубоко вдохнув и зажав губами пикфлоуметр, с силой выдохнуть воздух.
	0
	16,5-21
	21,3-25,5
	25,8-30

	1. Проверил правильность выполнения процедуры больным и записал результат.
	0
	2,75-3,5
	3,55-4,25
	4,3-5

	1. Повторил измерение трижды и выбрал наибольший результат.
	0
	2,75-3,5
	3,55-4,25
	4,3-5

	1. Вычислил нормальные показатели скорости по таблице.
	0
	11-14
	14,2-17
	17,2-20

	1. Рассчитал процент снижения скорости: нормальные показатели – 100%, полученные показатели – х %,  х = полученные показатели СВП х 100/ на показатели в норме.
	0
	16,5-21
	21,3-25,5
	25,8-30

	Итого
	0
	55-70
	71-85
	86-100

	Оценка навыка преподавателем

	
	
	
	





Регистрация ЭКГ

Показания: проводится во всех случаях наличия патологии сердца и сосудов. Инструменты: электрокардиограф, бумага для ЭКГ.

	

ШАГИ
	

	1. Объяснил больному о предстоящей процедуре и проверил исправность аппарата: наличие ленты, заземление.
	0
	5,5-7,0
	7,1-8,5
	8,6-10

	1. Уложил пациента, освободил от одежды ту часть тела, куда прикладывают электроды.
	0
	2,75-3,5
	3,55-4,25
	4,3-5

	1. Смазал гелем и наложил электроды на конечности: правая рука – красный, левая рука – желтый, левая нога – зеленый, правая нога – черный.
	0
	16,5-21
	21,3-25,5
	25,8-30

	1. На грудную клетку наложил следующие электроды: 
1. 1 электрод красного цвета на четвертое межреберье по правому краю грудины.
1. 2 электрод желтый электрод на четвертое межреберье по левому краю грудины.
1. 3 электрод зеленый посередине линии соединяющей 2 и 4 точки.
1. 4 электрод коричневый электрод в пятом межреберье по левой среднеключичной линии.
1. 5 электрод черный электрод в пятом межреберье по левой передней подмышечной линии.
1. 6 электрод фиолетовый электрод в пятом межреберье по левой средней подмышечной линии.
	0
	19,3-24,5
	24,9-29,7
	30,1-35

	1. Установил необходимую скорость движения ленты и включил аппарат, нажимая на кнопку для снятия и регистрации сигналов сердца.
	0
	5,5-7,0
	7,1-8,5
	8,6-10

	1. После завершения снятия ЭКГ вырезал ленту, снял электроды и сложил их на место.
	0
	2,75-3,5
	3,55-4,25
	4,3-5

	1. Зарегистрировал ЭКГ в журнале, записал ФИО, возраст и дату снятия на ленте ЭКГ.
	0
	2,75-3,5
	3,55-4,25
	4,3-5

	Итого

	0
	55-70
	71-85
	86-100








Офтальмоскопия 
Показания: проводится в случаях наличия боли в глазу, выделений из глаза,  покраснения глаз. Инструменты: офтальмоскоп
	

ШАГИ
	
	

	
	
	
	
	

	1. Проверил исправность офтальмоскопа, объяснил больному процедуру и усадил его в темный угол кабинета.
	0
	5,5-7,0
	7,1-8,5
	8,6-10

	1. Включил офтальмоскоп и проверил световой луч на ладони, попросил больного зафиксировать взор над головой врача.
	0
	5,5-7,0
	7,1-8,5
	8,6-10

	1. Правый глаз больного врач осмотрел правым глазом, держа офтальмоскоп правой рукой, левый глаз – левым глазом, а инструмент в левой руке.
	0
	11-14
	14,2-17
	17,2-20

	1. Установил офтальмоскоп на расстоянии 40 см от больного и слегка снаружи от зрительной оси.
	0
	11-14
	14,2-17
	17,2-20

	1. Выявил свечение зрачка – красный рефлекс.
	0
	5,5-7,0
	7,1-8,5
	8,6-10

	1. Приблизил по прямой линии к глазу до появления изображения глазного дна.
	0
	5,5-7,0
	7,1-8,5
	8,6-10

	1. Нашел диск зрительного нерва и осмотрел сосуды сетчатки.
	0
	11-14
	14,2-17
	17,2-20

	Итого

	0
	55-70
	71-85
	86-100
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