YTkup pecnuparop BUPYCJIu HHPEKIMOH KACAIIMKIAP Me30HJIAPH KHECH TAIIXUCH

benzunapu IT'punn Koponoeupyc Ilapazpunn Pecnupamopno- Aoenosupyc Punosupyc
UH(peKkuus CUHUUMuUA UHpexkuus UHpexkuus
UHpexkuus
Ky3ratyBuncu Bupyc rpunmna: 3 Koponasupyc Bupyc PecniuparopHo- AnenoBupyc: 49 Punosupyc: 114
ceporun (A, B, C) | COVID-2019 naparpumnmna: 5 cuHTHIMAT BUpyc: | ceporuruiapu(1-49) | ceporummapu (1-
cepotumos (1-5) 1 ceporum 114)
WNukybanvon naspu | bup Hewa coatnman | 2-10 cyt, 6as3uga | 2-7 cyT, KmmuHYa | 3-6 cyT 4-14 cyt 23 cyT
1,5 cyt 10 24 cyT 3-4 cyT
bomnanumm Vrrup Vrkup AcTa cekuH AcTa cekuH AcTa cekuH Vrrup
Keunmm Vrrup Vrrup YTKHUPOCTH YTKUPOCTH, Yysuiran Vrrup
Oab3ua 9y3uiIrad | TYJIKHHCHMOH
3aTsHKHOE
Etakun xmuHuK HNuTokcuxarus Typnu mapaxana Karapan Karapan, xkatapan Karapan Karapan
CUHIPOMH ndonanaHral
Karaparll,
WHTOKCUKAIHS
OTHp XOJIaThapAaa -
Hagac
ETHIIMOBYHIIATH
Udonananran. Kyunu Bapsupyet Kam éku kyucus. Kam éku kyucus. Kam Ky4CH3
WHTOKCHKAIMU
WHTOKCHKAIIHS 2-5 cyT 5-10 cyr 1-3 cyr 2-7 cyT 8-10 cyr 1-2 cyr
JTABOMUIINTH
TaHa Xapoparu Kymunua 390C Ba cy0hebpunan 37-380C, y30k BakT | CyodeOpun nnorna | ®edpun uiu Hopmai éxu
YHAAH I0KOPH (heOpmnraya Ba CaKJIAITHU HOpMa cyOhebpun cyOohebpun
JISKUH cyOodeOpun | oKopH MYMKHH.

Oy MYMKHH.




Karapans Kam ndomananran | Kam udogananran, | KacasIMKHU Kam ndomananras , | KacaJuIMKHH KacaJUIMKHU
KYpUHHUILLIAP KEUYPOK KYIIMIagu. | 9KCCydalus Kam. OOIITAHNIINHY acTa CeKHH OOIITAHUIINHU OOITAHUIINHY
OMpUHYM KyHJIaH. Ky4asa. OMpHHYH KyHJIaH OUpHHYH KyHJaH
Kam ndonananran KyWIH KaM udoaasanran
OBo3 Oyraumun ndomananran
Punut Bypynnan Hadac Kacammmk Bypynnan Hadac Bypyn tymoB, kam | Kynm mummmusix O06uIbHOE CEepO3HOE
OJIHII OONITaHUIINAA OJIHII LIMJUTABIK axpanma, oTaensieMoe,
KUAMHIIAIITaH, OyJINIIN MyMKHH. KUAMHIIAIITaH, axpanma. ndonanaHral HOCOBOE JIbIXaHHE
TymMoB. 50% TYMOB. Hagac 3aTPYIHEHO WU
XoJnatnapnaa ETHLIMOBYMIIUTH OTCYTCTBYET
HIMJUTMK XKpajiMa.
Wyran Kypyxk , Kypyk , kam Kypyxk , naromuit Kypyx Bunaxxusbrit Kypyk , nepuienue
MYYHTEIbHBIH, ndonanaHral MOJKET COXPAHITCA | MPHUCTYIIO0Opa3HbIi B TJIOTKE
HaJICaIHBIN, C JUTATENbHOE BpeMs | (1o 3 He.),
OosIME 32 (mHOTHA MO 12-21 COTIPOBOXKIAIOTITHIIC
TPYAWHOM, Ha 3 CYT. CyT) st OOJISIMU 32
BIaKHBIH, 70 7-10 TpyAUHOMN

CyT. TEUECHUSI
3a00JIeBaHUs

Iunnuk KaBTIapU

Tomoxk Ba 6ogoMua

[Tnnnuk KaBaTu

FOmmrok Tanrnan

IInnnnk xaBaTu

Kam runepemus,

Iniuk KaBatu

y3rapumuiap Oe3napu KYKHMTHp, | KaM EKH Ky4cHu3 XaJIKyM OpKa KaM THUIEpEeMUs i, 6ogomMua KaM €KH Ky4cHu3
KaM TUIepeMHs, TUIIEPEMUS JEBOPH MIMJUTHK oes3napu TUIIEPEMUS
TOMHUpIIAp KaBaTH KaM EKU ¢domnukynanapu Ba
WHBEKIIUSCH KY4CH3 TUTIEPEMHUSI XaJIKyM pKa JeBOpU
OpKa runepIuiasus
duzukan Gerunap | VYK, GpoHXHT 3-5-x cyTnan Nyk Tapkok KypyK 6pouxut 6yranma | Uy
Oynranma XUpuianuiap, HVK.
Oab3ua HaM
XUpHUIALIIap
Vika — Tapkok KypyK XupHaap KYIHMHYa HHTEPCTULHAT Vpra xanubpiu Ham — Tapkok KypyK
MIMKACTIIAHUIIH MTHEBMOHNH OeNTuiIapu XUpWUIANIIap, 30THIHKaM XUpHJIaILIap.
aHUKJIaHAIN Oenrunapu
pectuparop Tpaxeut ATunmy JlapuHrur, noxHel | bponxwur, Punodapunroxkons | Punut
HIMKACTJIAHUIUIAPH MTHEBMOHHMS, YTKUP | KPYI BBISBISIOT OpOHXHOJIUT, IOHKTUBUT WIN
¥ aCOCHH CHHIPOMHU pecnupaTop KpaifHe peiKo BO3MOXKEH TOH3WJIJTUT




JIACTPECC CHHIPOM
(orup keuranga )

OpoHxOCIa3mM
Oy MyMKHH

YBenmuenue 178% 8 YK Opxka Oab3uma 1789 8 MTOJINAZICHHAT 17094
TuMpaTHIeCKuX KYJNTUK OCTH OynUIIM MyMKUH
y3JI0B muMmda TyryHiap
KaTTajallrad Ba
O3TMUHA OFPUKIU
JKurap Ba Tasox UYK AHHUKIaHaaN UYK TOKCHK T'€IaTUT Udonananran UVK
KaTTaJalluIn CHUMIITOMJIAPH
Ky3 ckiepa Tomupnapu | Penko YK YK KOHBIOHKTHBHT, Hubeknus cocynos
HIMKACTJIAHUILIT UHBEKLUSACH KEPaTOKOHBIOHKTHB | CKJIEp, BEK, I
UT OKMUILIH,
KOHBIOHKTUBHT
Bomka oprannap YK Yacto B Havane YK YK Moxert ObITh YK
HIMKACTIAHUIIN 3a00JIeBaHuUs 9K3aHTeMa OYITUIIN
pa3BuUBaeTcs MYyMKHH,0ab311a
Juapest auapest

UJIOBA 3. Tu66uii nuko6aapaan doiiaanannm 6yiinua kypcarmanap®,

Tu60uii HNKOOHM KAY0H KMAMII Kepak?

1.Arap cuzzga pecnupaTop CUMITOMIIAp aloMaTiapu Oyica

2.Arap cu3 pecipaTop anomariaapu 0yiaraH ogam Ounas (1 MeTpaaH kaM) IKHHPOK OYicaHTu3

3.Pecnimparop anomariapu 6ynran 6emopnap 6ynran Tuob6uii Myaccacanapra tampudg Oyropranaa

Tu60uii HNKOOHM KaHAall kuini Kepak? 6 Kajgam

1.HukoOra Termacian oJuH KYJUIApUHTU3HU CIUPT OWsiaH Tal€pliaHraH aHTUCENTHUK OWJIaH MIUIOB OEpUHT

€k arap ymapaa KHUpJIaHWII a0 Oyica, yIapHu COBYH OHMIIaH FOBUHT.

2.HukoOHM OJIMHT Ba YHUHT SXJIUTIMTHHA TEKIIUPHUHT (TEITUKIApU €KUM HUPTHIITaH OYIIMACITHTH KEPAK)

3.HukoOHHMHT FOKOpH Ba TAaCTKU KUCMH Kaep/a SKaHIUTHHN aHUKJTaHT (HHKOOHHWHT IOKOpH KHppacu O0yiiinad




MeTaJlT TacMa yTraH Oyimamm).
4 HUKOOHU TY¥pU KHUT@HMHTH3Ta UIIOHY XOCHJI KWIMHT — PAHIJIA TOMOHH TallIKH TOMOHTA Kapab Typau.
5.HukoOHM r03UHIH3ra KYWUHT. MeTall YM3uKHA KM HUKOOHHMHT KaTTHK Y€THHU OypaHT, IIyHJa Y CU3HUHT OYPYHUHTH3 IIAKJINHHU OJICHH.

6.HI/IKO6HI/IHI‘ MacTKU KUCMUHU TOPTUHT, IIYHA4 Y OF3UHI'M3HU Ba UATUHIU3HA KOHJIafII[PI.

Tuo0uii HUKOOHM KaHAall e4rIl MyMKHUH?

HukoOHu s1acTuk KynokdanapujaaH ynuiad keind om0 Tamadr. HUKOOHM 103uHrM3ra €Ku KHAMMUHTU3TA TerM3MaHr, YyHKA YHHUHT 03acH
naTorensniap OunaH wudocnanran Oynmumu MyMKHH. Wnuiatwirasgan cyHT, HUKOO JapXosi MYJIOKOTCH3 axJiaT KyTHCHra TalllJIaHUIIN
kepak.HukoOra xap Oup TeKKaHHMHTH3/1aH KEHHH Ba YHH YTHIH3aLUUs KWITaHIaH KeWWH KYJUTApUHTU3Ta UIIOB OCpHUHT.



Kyiinaa peciupaTopHH TYFPH TAKUII KOWAAIAPH KeJITHPUIATN:

1. PecrimpaTop repMeTHKIMIHTa UIIOHY XOCHIT KUJINHT.
2. PecrimpaTopHU TYIHMK OYMII MaKCaIu1a YSTIAPHHU aKPATHHT.
3. Kuauk € XocuT KWIUII MaKcaauia CAMHHA OUp 03 OYKHHT.

4. PecnimpaTopHu roKOpHIaH MacTra YTUPHHT Ba OOII YYYH MITAPUHH OYIIATHHT.

“KCCT moaymu MaTepHalIapu aCOCHAA «XOIUMIIAPHH 5K0OHIapra I060PHUIIIaH OTIHH S}TKI/Ip pecnuparop
uHbexumsuIap 6yitmaa Tpernury, HEALTH EMERGENCIES programme (04-02-2020) Ba Y36exucron
pecny6mukacu «Th Tamkunomiapuia HHGEKIHOH Ha30paT»

5 Rational use of personal protective equipment (PPE) for coronavirus disease (COVID-19), WHO Interim guidance
19-03-2020

5.K¥pcarkuu Ba 6o GapMokIiap OUIaH UITAPHU aXKPATUHT.
6.Mnapau 6o Ba KypcaTkny 6apMOKIap Ouilan TyTraH XoJ/1a, pec

NMPATOPHU UAKKA OJTMO OOPHHT.
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7.Vnnapuu 0ol opka KUCMUTA YTKA3HHT.
8.ITacTku unHM OYHUH acocuaa KOMTAIITHPHHT.
9.MkkyuHYM UTTHU OOITHUHT TeTa KUCMHTa KYHHHT.

7l =
10.bapmoxkap Ounan peciupaTopHu OypyH TYCUFH coXacura €MUIITHPUHT.
11.PecnupaTopHu 103ra TYIMK ENUIITYHUHU XUC KWJIMaryHya 00cud TypuHT

Pecniuparopnap Takuimra Kymumya paBUla KyJulap TMTMEHacura Ba WyTall STUKETUIa pUOsl KWIMIIHU YHyTMaHr PecrnupaTtopHu axnar ydyH
MaxcyC MYyJDKaJUIaHraH KOHTEHHepra yTWIM3alus KUIUII Kepak, KyJlap FMTMEHACHHH 3Ca PECHUPATOPHU KUMMII Ba €YMINAAH OJIIUH aMalra
OLIUPUII TasIad KMIHMHAIH.



Tex KifanapHM COBYH Ba CYBA A OBMIU TEeXHMKAacH

E] MyOona>kaHMHT Y MY MMHH JaBOMMHAMIK: 40-60 coHmns

e K¥nnapHMCcysaa HAVIIaHT
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Haneurte npoayKT B CAOMEHHYIO TOPCTKOW NafaoHb, TaKk YTOObl NOKPbITh BCHO MoTpure ogHYy 1afi0HbL O
NOBEPXHOCTbL
MaxcynoTHU iiurnaran KagTra WwyHAal CONNHIKK, Y KapTHU TYAUK KONAACUH Bup KapTHM MKKMHUMCK BunaH nwKanaHr
L B
MpaBown NagoHbLIO pasoTpure MNMepennerTure Nansbibl, pacrupas CoepguHuTe NanbLUbl B
YHr kKapT 6unaH yan Kyn 6apmoKnapuHm opkKa Tom R mm e BapMoKnapHu “Kynd” XonaTura KenTUpMHr 6yKnaHraH
103aCHHM UWIKANAHT KeliUH TeCKapUCUHM 6aXKapuHr BapmoKnapHu KosywTupub KapT 6unaH KapThu 6aPMOKAAPHMHT OPKa TOMOHM 6MAaH 60WKA KJAHUHT
| ULWKanaHr KapTUHU UKanaHr
45 / //)\\ {/ // W @ f\g
OxBatute GonbLon nalIEU,IIEBOﬁ Kpyrosbim ABMIKEeHHUEM B NMocne Toro Kaxk BaluuM pyKM
S — e ——— - D e o —— e — -
Yan KyaHuHr Katta 6apmoruHm YHr kadt 6unaH ywnaur VHr Kjn 6apmoKnapnHu 61pnawtnpub van kadtHu KyAnapuHrus KypuraHaaH KeitmH ynap xas¢cus

al

Ba YHU KadT 6unaH uwKanaur WWKaNaHr Ba KeliH TeCKapMCUHU amanra OLMUPUHT



quK.]II/I IIHEBMOHUAIA aHTI/Iﬁl/IOTHKJIapHI/I TaHJIaIl (6aKTepI/IO.]'IOI‘l/IK TalxucJaam 6§7J1Maralma)

Ky3raTyBuncu [Ipenaparnap
[THeBMOHUS IAKITH Acncuit Kam xomnapaa 1 naBOatna 2 HaBOaTaa
Kpymno3s ITHEBMOKOKKH CTPENTOKOKKH MEHULWJIITUH Amnuokc, Azumen,
JUHKOMUIIUH
[Tocrpunmno3s Cradunoxoxaap I'emodun Taékua OxkcaumiuuH AMNOUIWUIMH, TUHKOMULIMH,
MTHEBMOKOKKJIap JTOKCULIMKIJIUH, pUGaMITUIIMH,
PUCTOMMIIMH, JIEBOMULIETUH
HNuTepctuumane Muxkornasma XaMuanuu JloxcuukInH JleBomuuerun, Azumen
(OpHHUTO3, ICUTAKKO3)
Acnupannox baktepownn, anaspo0, Cradunokokku, AMnHokc Jlokcauuing, METpOHUAA30J1,
CTPENTOKOKKH TTHEBMOKOKKH KJIMHJIOMUIIMH, JICBOMHUIICTHH
(rpamm(-) diropa)
AOuenupianran CraduiioKokK, KneGcuemnna, kyk OxkcammunH AwMmuokc, nedanoTuH, TMHKOMHUIIMH,
OaKTepOUIbI, apanarl TaéKua reHTaMULMHHIMHKOMUIIUH,
MUKpoQIopa T€HTOMUITMH+TIEBOMUIIETUH
Oneparnusiian KEMMHTH cTaUIIOKOKKIIap [THeBMOKOKKIIAp, OxkcammunH ['enTamMuiinH+aMIUIUIUINH,
KJlecuesa I'enramuniua+uedanorun
Hxkunamuu
AHTUOMOTHKOTEPATTHS Craduinokokkiap, HNuak Taékuacu AMIHOKC, TOKCAIMILTAH bucenTon, reHTaMuLIMH,
OoluiaMacaan OJNJINH ITHEBMOKOKKJIAP, aMIUIIIHH e aTOTHH,
Kiedcuesa, by3uauH+prudaMunmH,
OaxkTepouaap PUCTOMUIIMH, JIEBOMUIIETHH

aHTHOaKTEepHas
Tepanus GoHuaa

DaKyJIbTaTUB-MATOT€HH MUKPOOPTaHU3MJIIAP

KanamunyHz, reHTaMUIIMH, aMIIULIUIUINH, + (KapOSHUIMILINH),
MOJUMHUKCHHB a3p03011 makiia, CH30MHUIMH, 11e(aaocnoprHbI







Yan KyAHUHTr KaTtTa 6apmoruHm yHr kadrt 6unan VHr Kyn 6apmoKnapuHu 6npnawTnpub yan KYNANapuHrus KypuraHaaH KeiiuH ynap
ylWAaHr Ba YHU KadT 6unaH nwKanaHr KapTHU ULWIKANaHT Ba KEAUH TECKApPUCUHK xaB¢cus
amasnra owunpuHr






40-60 coHua

KynnapHu cyspga Hamnaur

VHr kKadpT 6UnaH yan Kyn 6apmoKNapvHm
OpKa I03aCMHU ULIKANAHT KeAUH
TecKapucuHu 6akapuHr

Yan KY/AHUHT KaTTa 6apMOFUHU YHT KadT

GvigaraywuAaHr paymvikpho@uiamy:
ULWKaNaHr

KynnapHu 6apya 03acura eTapam

bapMoKaapHU KOBYWITUPUE KapT 6unaH
KapTHU ULLIKANAHT

VHr Kyn 6apMOKAapUHM BUPNALLTUPUG Yan KadTHU ULLIKANAHT Ba
KeWH TeCKapucuHM amanra

BUp KadTHU MKKMHUUCUTA CYPUHT

BapmoKknapHu “Kynd” xonatura KeATUpUHr 6yknaHraH
6apMOKNaPHUHT OPKA TOMOHU 6UnaH 60LWWKa KYNHUHT
KapTUHU ULLIKaNaHr

KynnapHu cys 6unaH 10BUHT



MaxcynoTHU UmruaraH Kadrra WyHAai CONUHIKK, Y KapTHU TYAUK KonnacuH Bup KapTHN UKKMHUMCKU BunaH UKanaHr
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VHr KadT 6UnaH yan Kyn 6apmoKnapuHm “ 5
BapMOKAapHY KOBYLITMPHMG KadT 6MnaH BapmoKnapHM “Kynd” xonaTura KentTmpmHr

OpPKa 103aCUHMN UIIKANaHT KeluH 6yknaHraH 6apmoKiapHUHT OPKA TOMOHM 6unaH
TecKapucuHu 6axkapuHr KadpTHU UWKanaHr 60LWKa KyIHUHT KadTUHM UWKanaHT
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Yan KYNHUHr KaTTa 6apmoruHu YHr Kadpt 6unan VHr Kjn 6apmoKnapunm 6upnawTtnpmn6 yan KYyNAnapuHrus KypuraHaaH KeiivH ynap
YLWNQHT Ba YHU KadT 6BunaH nwKanaHr KadTHU MWKANaHT Ba KeMH TeCKapMCUHU xaB¢cus



