
ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ ПРЕДМЕТУ ВНУТРЕННИЕ БОЛЕЗНИ ПО ПОДГОТОВКЕ 

ВОП 6 курс 

 

№ Практический навык Коэффицент  Максимальный 

балл 

1. Кашель с выделением мокроты 0,10 10,0 

2. Боль в грудной клетке , связанная 

с заболеваниями 

Легких 

0,05 5,0 

3. Одышка, удушье 0,05 5,0 

4. Аритмии  0,10 10,0 

5. Артериальная гипертония 0,05 5,0 

6. Боль в области сердца 0,10 10,0 

7. Сердечные шумы и 

кардиомегалия 

0,10 10,0 

8. Дисфагия 0,05 5,0 

9. Боль в животе 0,05 5,0 

10 Гепатомегалия  0,05 5,0 

11. Желтуха 0,05 5,0 

12. Суставный синдром  0,10 10,0 

13. Изменение мочевого осадка 0,10 10,0 

14 Отечный синдром 0,05 5,0 

  1 100 

 
 

ОБСЛЕДОВАНИЯ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ ПРИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ С УЧЁТОМ ОСНОВНОГО СИМПТОМА ИЛИ СИНДРОМА 

 

 

Максимальная оценка 100 баллов, оценка каждого показателя зависит от ситуации. 

 

Кашель с выделением мокроты 

Пневмония, туберкулез легких, инфаркт лёгких, 

абсцесс лёгких, опухоль лёгких, эхиноккок легких, пневмокониоз 

 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация 

Не выполнено Выполнено полностью 

 Курация больного  

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

 

50 баллов 

 Общий анализ крови  

 Общий анализ мокроты 

 Бак.посев мокроты с 

антибиотикограммой 

 Пикфлуометрия 

 Спирография 

 Рентген грудной клетки 

 КТ и ЯМР 

 Консультация фтизиатра 

 Консультация онколога 

 Дифференциальная 

диагностика 

0 20 

 Обоснование диагноза 0 10 

 Назначение плана лечения 0 10 

 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 

 

 

 



Боль в грудной клетке связанная с заболеваниями легких 

 Плевриты 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация 

Не выполнено Выполнено полностью 

 Курация больного  

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

50 

 Общий анализ крови  

 Плевральная пункция с 

анализом плевральной 

жидкости 

 Рентген грудной клетки 

 ЭКГ 

 Консультация фтизиатра 

 Консультация онколога 

 Дифференциальная 

диагностика 

0 20 

 Обоснование диагноза 0 10 

 Назначение плана лечения 0 10 

 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 

 

Одышка, удушье 

 Б ронхиальная астма, хронический обструктивный бронхит, эмфизема, опухоли легких , 

сердечная астма, легочное сердце, хроническая недостаточность кровообращения. 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация 

Не выполнено Выполнено полностью 

 Курация больного  

 

 

0 

 

 

 

 

 

50 

 Общий анализ крови  

 Общий анализ мокроты 

 Пикфлуометрия 

 Спирография 

 Рентген грудной клетки 

 ЭКГ 

 Дифференциальная 

диагностика 

0 20 

 Обоснование диагноза 0 10 

 Назначение плана лечения 0 10 

 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 

 

 

Аритмия 

Миграция водителя ритма, синдром слабости синусового узла, экстрасистолии , мерцание и 

трепетание  предсердий, пароксизмальная тахикардия, синдром WPW, блокады 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация 

Не выполнено Выполнено полностью 

 Курация больного  

 

0 

 

 

50 
 ЭКГ  

 Холтеровское 

мониторирование 

 ЭхоКС 

 Дифференциальная 

диагностика 

0 20 

 Обоснование диагноза 0 10 

 Назначение плана лечения 0 10 

 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 



Артериальная гипертония 

 

Гипертоническая болезнь,  почечные, эндокринные, церебральные,  

гемодинамические АГ 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация  

Не выполнено Выполнено полностью 

 Курация больного  

 

 

 

0 

 

 

 

 

50 

 Общий анализ крови  

 Общий анализ мочи 

 Холестерин в крови 

 Сахар в крови, моче 

 ЭКГ 

 ЭхоКС 

 Ангиография  

 Консультация окулиста 

 Дифференциальная 

диагностика 

0 20 

 Обоснование диагноза 0 10 

 Назначение плана лечения 0 10 

 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 

 

Боль в области сердца 

ИБС. Стабильная  стенокардия разных ФК,  нестабильная стенокардия  , инфаркт миокарда, 

миокардит ,  миокардиодистрофия  различной этиологии, ТЭЛА, аневризма аорты, перикардит 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация  

Не выполнено Выполнено полностью 

 Курация больного  

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

50 

 Общий анализ крови  

 Ферменты  

 Тропанин 

 Острофазные пробы 

 Холестерин в крови 

 Сахар в крови, моче 

 ЭКГ 

 ЭКГ с нагрузочными 

пробами 

 ЭхоКС с доплерографией 

 Рентген грудной клетки 

 Дифференциальная 

диагностика 

0 20 

 Обоснование диагноза 0 10 

 Назначение плана лечения 0 10 

 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сердечные шумы и кардиомегалия 

 

Функциональные, органические шумы  ( приобретенные и врожденные пороки сердца) 

кардиомиопатии 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация  

Не выполнено Выполнено полностью 

1 Курация больного  

 

 

 

0 

 

 

 

 

50 

2 Общий анализ крови  

3 Острофазные  пробы 

4 Кровь на стерильность 

5 Липидный спектр 

6 ЭКГ 

7 ЭхоКС с доплерографией 

8 Рентген грудной клетки 

9 Дифференциальная 

диагностика 

0 20 

10 Обоснование диагноза 0 10 

11 Назначение плана лечения 0 10 

12 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 

 

 

Дисфагия 

Эзофагит,  рефлюкс-эзофагит, дисфагия при склеродермии и опухолях пищевода 

 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация  

Не выполнено Выполнено полностью 

 Курация больного  

 

0 

 

 

50 
 Общий анализ крови  

 ЭГДФС 

 Рентген грудной клетки 

 Биопсия 

 Консультация онколога 

 Дифференциальная 

диагностика 

0 20 

 Обоснование диагноза 0 10 

 Назначение плана лечения 0 10 

 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 

 

 

Боль в животе 

Гастриты ,  язвенная болезнь (желудка и 12 перстной кишки), хронический холецистит , 

хронический  панкреатит, неспецифический язвенный колит и болезнь Крона 

 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация  

Не выполнено Выполнено полностью 

 Курация больного  

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

50 

 Общий анализ крови  

 Кал на скрытое 

кровотечение  

 Анализ желудочного сока и 

дуоденального сока 

 Диастаза в крови и  моче 



 ЭГДФС 

 УЗИ желчного пузыря, 

поджелудочной железы 

 Ректоскопия, 

колонофиброскопия, 

ирригоскопия 

 Рентген желудочно-

кишечного тракта 

 Консультация хирурга 

 Дифференциальная 

диагностика 

0 20 

 Обоснование диагноза 0 10 

 Назначение плана лечения 0 10 

 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 

 

Желтуха 

Желчекаменная болезнь, опухоли билиарно-панкреатической зоны (опухоли печени, желчного 

пузыря, поджелудочной железы), гепатиты 

 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация  

Не выполнено Выполнено полностью 

 Курация больного  

 

 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

 

 

 

50 

 Общий анализ крови  

 Общий анализ мочи 

 АЛТ, АСТ 

 Билирубин прямой, 

непрямой 

 Общий белок, белковые 

фракции 

 Тимоловая проба 

 Маркеры гепатита 

 УЗИ печени, желчного 

пузыря, поджелудочной 

железы, селезёнки 

 Консультация 

инфекциониста 

 Консультация гематолога 

 Консультация хирурга 

 Консультация онколога 

 Дифференциальная 

диагностика 

0 20 

 Обоснование диагноза 0 10 

 Назначение плана лечения 0 10 

7 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 

 

Гепатомегалия 

 

Хронические гепатиты, циррозы  печени 

 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация  

Не выполнено Выполнено полностью 

 Курация больного  

 

 

  Общий анализ крови  



 Общий анализ мочи  

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

 

50 

 АЛТ, АСТ 

 Билирубин прямой и 

непрямой 

 Общий белок, белковые 

фракции 

 Тимоловая проба 

 Маркеры гепатита 

 УЗИ печени, селезёнки 

 КТ и ЯМР 

 Биопсия 

 Консультация 

инфекциониста 

 Консультация гематолога 

 Консультация онколога 

 Дифференциальная 

диагностика 

0 20 

 Обоснование диагноза 0 10 

16 Назначение плана лечения 0 10 

17 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 

 

 

 

Боль в суставах 

Ревматизм, ревматоидный артрит, серонегативные спондилоартриты (реактивный артрит, болезнь 

Бехтерева, псориатический артрит), падагра,  системная  красная волчанка,   системная  

склеродермия, дерматомиозит,  васкулиты 

  

 

 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация  

Не выполнено Выполнено 

полностью 

 Курация больного  

 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

 

 

50 

 Общий анализ крови   

 Общий анализ мочи 

 Острофазные пробы  

 Мочевая кислота  

 Анализ крови на  LE-клетки, ревмотоидный 

фактор, HLA-В27 и др. 

 ЭКГ 

 ЭХОКГ 

 Рентген суставов 

 Пункция суставов с исследованием 

синовиальной жидкости 

 

 Биопсия кожи, мышц 

 Дифференциальная диагностика 0 20 

 Обоснование диагноза 0 10 

 Назначение плана лечения 0 10 

 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 

 

 

 

 



Изменение мочевого осадка 

Пиелонефрит, гломерулонефрит,  амилоидоз, нефропатии 

 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация  

Не выполнено Выполнено полностью 

 Курация больного  

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

 

50 

 Общий анализ крови  

 Общий анализ мочи 

 Анализ мочи по 

Нечипоренко 

 Бак.посев мочи с 

антибиотикограммой 

 Общий белок, белковые 

фракции в крови 

 Липидный спектр 

 Мочевина 

 Креатинин  

 Сахар в крови и  в моче 

 Проба Реберга 

 УЗИ почек 

 

 КТ и ЯМР 

 Биопсия 

 Консультация уролога 

 Консультация онколога 

 Дифференциальная 

диагностика 

0 20 

 Обоснование диагноза 0 10 

 Назначение плана лечения 0 10 

 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 

Отёки 

Местные (аллергические, сосудистые, воспалительные).  

Общие (недостаточность кровообращения, почечные, эндокринные, голодные-безбелковые) 

 

№ этапа Показатели/ 

интерпретация  

Не выполнено Выполнено полностью 

 Курация больного  

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

 

50 

 Общий анализ крови  

 Общий анализ мочи 

 Общий белок и белковые 

фракции 

 Липидный спектр  

 Т3,Т4 

 ЭКГ 

 ЭхоКГ с доплерографией 

 УЗИ почек 

 

 Консультация 

эндокринолога 

 Дифференциальная 

диагностика 

0 20 

 Обоснование диагноза 0 10 

 Назначение плана лечения 0 10 

 Рекомендации  0 10 

ИТОГО         0 100 



 


